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「話し合いを開いてください」フォーマット

話しあいを　開いてください

名前： より

このフォーマットは、こんな時に使います

困りごとや、心配なことがある

教えて欲しいことがある

やってみたいことがある

はなしあいたいこと

ひとり

おうえんたいちょう

てつだかんが

一人で考えるのがむずかしいときは、だれかに手伝ってもらいます。

応援隊長
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な まえ

はな

なか

がっこう しょくば ひと とも

ひと ひと きょうりょくし

かんが

か ぞく しんせき た

仲のいい人、知っている人のなかから、だれが協力して
くれそうか、考えます。

だれと話しあいをしたいか？

家族や親戚 その他

わたし

名前：

学校や職場の人 友達
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はな けい かく

話しあいの計画

はな き ろく

話しあったことの記録

さん か ひと

ひ

ば しょ

がつ にち

参加してもらいたい人

月日にち

場所

日 （　　　）
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はな ひら つた

おうえんたいちょう

こま

つた

き たず

つた

ひと せいかつ

なんにん

じぶん

ひと いっしょ はな

はな ひ

じぶん

かいけつあつ はな

はな

ばしょ つごう き

きじ ぶん

じ ぶん はな けいかく

て つだ ひと

えら

はな あ ひら

「話し合いを開いてください」
フォーマットについて

みなさんは、困りごとがあったら、だれにそうだんしますか?

わたしたちはみんな、いろんな人とつながって、生活しています。

でも、 伝えたいことが、なかなか伝わらないことがあります。

聞いてみたいこと を、うまく尋ねることができないことも

あります。

そんなとき、何人かで集まって話しあいをすると、解決する

ことがあります。

このフォーマットは、自分が話しあいたいことを、自分が

選んだ人と一 緒に話しあうためのものです。

話しあいの日にちや場所も、みんなの都合 を聞きながら、

自分で決めます。

自分だけで話しあいを計画できないときは、

手伝ってくれそうな人に、 応援隊長になってもらいましょう。

このフォーマットをもって、まずだれかに、

「話しあいを開いてください」と、伝えてみてください。
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